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2. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Zakladni skola Praha - Kbely je uplna zakladni skola s deviti postupnymi rocniky po
trech az Sesti paralelnich tfidach v ro¢niku. Jeji soucasti kromé samotné skoly je
skolni druzina. Kapacita skolni druziny Cini 420 zakd.

Skola a i SD jsou umistény v klidné ¢asti Kbel mezi ulicemi Touzimska a Albrechticka
v primé blizkosti centra méstské casti. Velkou vyhodou je bohata priroda, ktera se
nachazi v okoli a nabizi mnohé aktivity (Ekocentum Prales, Lethansko-Kbelsky
lesopark, Satalicka obora, Cténicky haj). Rychlé je i spojeni do centra hlavniho mésta
(napr. vlakem z nadrazi Praha-Kbely na Masarykovo nadrazi).

Vsechna oddéleni skolni druziny v€etné ranni druziny jsou umisténa v nové budové
zakladni gkoly. Oddéleni pracuji ve kmenovych tfidach. Véechny prostory, které SD
v budové skoly vyuziva, jsou uzplsobeny pro jeji potieby.

Kazdé oddéleni mlze, dle platného rozvrhu skoly, vyuzivat télocvicnu, sportovni
halu, keramickou dilnu, pocitacovou ucebnu, skolni hristé, knihovnu a hudebni
ucebnu.

Cinnost 8kolni druziny vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem kolni druziny je
snaha o vytvoreni mista pro odpocinek a relaxaci déti po vyucovani a zaroven
prispét k cilenému ovlivhovani jejich volného Casu. Pri tvoreni jednotlivych Cinnosti
vychazi vsechny vychovatelky z ro¢niho tematického planu a propojuji aktivity
skolni druziné s probiranymi tématy v ramci vyucovani. K dispozici pro tyto Cinnosti
maji osnovy jednotlivych predmétl a vychazi i ze skolniho vzdélavaciho programu
— Na cesté k cili.

Skolni druzina ma také ve své nabidce celou fadu specificky zaméfenych krouzkd,
kde mohou déti rozvijet svij talent a své zajmy. Jedna se o krouzky keramiky,
prirodovédny, sportovni krouzek a krouzek vareni. Nabidka krouzk( se muze
kazdoro¢né ménit dle zajmu zakl. Dale skolni druzina umoznuje zakdm
navstévovat Sirokou nabidku krouzkd, které jsou poradany v objektu zakladni Skoly.

2.1 Charakteristika zaka

Zaky ve skolni druziné tvori z prevazné casti déti z Méstské casti Praha 19 - Kbely.
Do béznych oddéleni skolni druziny jsou zarazeni rovnéz zaci se SVP.

Pfi nedostatecné kapacité skolni druziny se pfijimani zak( k zajmovému vzdélavani
ridi kritérii k pfijimani zakd k zajmovému vzdélavani.



2.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi soc. partnery

Predpokladem Uspésného plnéni stanovenych vychovnych Gkoll jsou pozitivni
vztahy mezi prostredimi, ve kterych déti ziji. Podminkou partnerské spoluprace je
vzajemné pochopeni a respektovani, které vyplyva ze znalosti cill, obsahu a
podminek prislusné oblasti vychovy.

Za velmi vyznamnou je nutno povazovat neformalni spolupraci uciteld a
vychovatelek, napf. rozhovory o détech ve skupiné, konzultace spojené s reSenim
vychovnych problémd, vzajemné vyménovani zkusenosti. Nejvice pfrilezitosti
poskytuje doba, kdy ucitel predava déti vychovatelce. Pfes casové omezeni je zde
moznost, aby ucitel podal vychovatelce zakladni informace o pribéhu vyucovani,
narocich na déti, zavaznych udalostech, vyznamnych UspéSich a neuspésich
jednotlivych déti, o jejich télesném i dusevnim stavu, socialnich vztazich.

Vychovatelka informuje ucitele o zajmové orientaci déti, specifickych schopnostech,
Uspésich i neuspésich v oblasti volnocCasovych aktivit, o zavaznych vychovnych
situacich a jejich feseni, o Urovni védomosti a dovednosti déti v souvislosti s
pripravou na vyucovani atd.

Neméné dilezitad je spoluprace vychovatelek SD s rodi¢i a dal$imi rodinnymi
prislusniky. Vychovatelky a rodice jsou partnery pfi vychové déti. Partnersky vztah
predpoklada dobrou vzajemnou informovanost, komunikaci, respektovani i diivéru,
Ze obé strany maji na mysli nejlepsi zajem ditéte.

Formy spoluprace mezi vychovatelkami a rodici jsou rozmanite.

Mezi klasické a dlouhodobé rozmanité patri:

» individualni rozhovory,
» telefonické rozhovory,

» pisemné kontakty,

» tfidni schizky.

Individualni rozhovory se mohou uskutecnit ve stanovenych konzultacnich
hodinach, v ramci tfidnich schlizek, pfi predavani a vyzvedavani déti nebo v jiném
predem domluveném case. Zaméruji se na informace o zvlastnostech ditéte.
Vychovatelka hovori s rodici o Uspésich i problémech ditéte. Rozhovor neslouzi
pouze k feseni vychovnych problému. Vychovatelka nepozaduje, aby tyto problémy
resili rodice doma, pokousi se najit nejvhodnéjsi zplsob feseni s podilem obou
stran. Vychovatelky maji moznost upozornit rodice na specifické schopnosti déti,



nadani v urcité oblasti, na zajmové zaméreni, jeho povahové zvlastnosti. Informace
o vychovnych problémech jsou cCasto nezbytné, neni to vsak jediné, o cem
vychovatelky a rodice hovori.

Obdobné pozadavky plati i pro predavani informaci telefonicky a pisemné. | tyto
formy v praxi Casto slouzi predevsim ke sdélovani a reSeni problému ci zalezitosti
Cisté organizacniho charakteru. Sdéleni poznatku o ditéti rodi¢lim je casto chapano
jako forma trestu, coz je chybné. Vzajemna informovanost je velmi dulezita.

Informace pro rodice na tfidnich schizkach se Casto tykaji organizacnich zalezitosti
SD. Kromé toho je diilezité, aby rodi¢e dostali vystiznou, srozumitelnou a odborné
podlozenou informaci o vychovné funkci skolni druziny. Prizkumy konané v této
oblasti prokazuji, e vétdina rodi¢li chape SD jako zafizeni pro hlidani déti.
Zasvécené a vhodné podané informace o moznostech a efektu pedagogického
ovliviiovani volného &asu ve SD jsou nanejvys zadouci. Vyznamna je také dohoda o
rezimu SD, vyzvedavani déti a zplsobu pfipravy na vyucovani.

Pro skutecné partnerskou spolupraci vychovatelek a rodi¢l jsou vhodné i méné
tradicni formy spoluprace. Jejich cilem je navazat neformalni pratelské vztahy,
poznat se navzajem pfi spolecnych cinnostech, ziskat vzajemnou divéru, rozsirit
moznost spoluprace.

K témto netradicnim formam spoluprace patri:

» Dny otevrenych dvefi,

»  spolecné cCinnosti rodicl a déti (teélovychovné aktivity, hra na hudebni
nastroje, soutéze rodinnych tym,...),

» spolecenska setkani (vylety, besedy, taboraky, besidky, zajezdy, sportovni
soutéze, prezentacni dny ...).

Vétsi otevienost SD rodi¢lim vyrazné pfrispiva k lepSimu vzajemnému pochopeni.
Zajem rodicl je vzdy vitan a podporovan. Vyuziti odbornosti a zajma rodicd muze
obohatit détské aktivity. Vhodné je vyuzit vSech moznosti ke vzajemnému sblizeni

Jednou z moznych variant zpétné vazby o tom, jestli se Skolni druziné dafi naplnovat
stanovené vychovné a vzdélavaci programy a cile, je ziskavani informaci od rodicu
a spokojenost déti. Zpétna vazba je krokem ke zkvalitnéni vzdélavani a k posileni
spokojenosti vefejnosti se SD. Pfi sestavovani celoroéniho planu vychovatelky
vychazeji z cinnosti, které byly v predchozim roce Uspésné. Reaguji na prani a zajmy
zaku, spolupracuji s tfidnimi ucitelkami.



2.3 Rezim skolni druziny

Pri sestavovani rezimu dne, tydne ¢i roku je pfrihlizeno k biorytmdm clovéka, ke
kfivce vykonnosti. Je znamo, ze v nékterych casovych obdobich je vykonnost
clovéka mensi, Unava vétsi (ranni a vecerni hodiny, doba po obédé, vzdy po fyzicky
Ci psychicky narocné cinnosti, na zacatku i na konci tydne, uprostred pracovniho
tydne, na zacatku i na konci skolniho roku, pred klasifikaci i po ni, po prazdninach,
svatcich, mimoradnych udalostech).

V této dobé je vhodné zarazovat méné narocné cinnosti spise odpocinkového a
rekreacniho charakteru.

Pii praci pani vychovatelek v SD je vyznamné, e plisobi na déti v dobé zvysené
Unavy po vyucovani, prokazatelné snizené psychické aktivity a mensi vykonosti. V
této dobé se projevuje zvysena potreba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni
pfi vyucovani. Psychicka Unava se Casto u déti projevuje zvysenou az prekotnou
pohybovou aktivitou. Témto pozadavkim je nutno pfizptisobit rezim dne ve SD.

Prfi planovani cinnosti tedy vychovatelka vychazi z obecnych pedagogicko-
psychologickych poznatkd, z konkrétnich podminek SD i ze znalosti individualnich
zvlastnosti déti. Pokud je v provozu ranni druzina, jsou zarazovany klidné a
nenarocné cinnosti odpocinkového zaméreni, které probihaji spise individualni
formou.

Po vyucovani a po obédé dochazi k velkému poklesu vykonnosti, také zde jsou
fyzicky i nenarocné cinnosti odpocinkového charakteru. Mohou byt hromadné,
skupinové ¢i individualni. Vhodné jsou zejména velmi nenasilné ovliviiované
spontanni individualni ¢i skupinové cinnosti. Doba i zplsob odpocinku se Fidi
potrebami déti.

Po dobé klidného odpocinku nasleduji Cinnosti zamérené na pohybovou rekreaci a
to nejlépe venku. Je to vhodna kompenzace dopoledniho sedavého zaméstnani.
Pohybové rekreacni aktivity zahrnuji sloZzku organizovanou i spontanni. Spontanni
pohyb je projevem potreb ditéte mladsiho skolniho véku.

Jednotlivé druhy cinnosti se navzajem prolinaji. Pomérné snadno Ize specifikovat
cinnosti odpocinkové (klidné, nenarocné) a rekreacni (pohybové vydatné). Tyto dva
druhy ¢innosti v rezimu SD nesméji chybét. Ponékud odlisné je postaveni
zajmovych Cinnosti. Ty mohou mit podobu aktivit realizovanych v relativné delSim
casovém useku (0,5-1 hodina) nebo kratkodobych prvkd zajmovych cinnosti v
ramci odpocinku a rekreace. Pfiprava na vyucCovani v SirsSim smyslu maze byt
soucasti kteréhokoli jiného druhu vychovné vzdélavacich aktivit.



2.4 Projekty a mezinarodni spoluprace

V prabéhu skolniho roku jsou ve skolni druziné realizovany aktivity a projekty, které
navazuji na vychovné vzdélavaci Cinnost skoly. Jejich vysledky prezentujeme v
prostorach skoly — vstupni hala, chodby Skoly a Skolni druziny, prostory skolni
druziny. Informace o pribéhu téchto akci najdou rodice ¢i verejnost na webovych
strankach Skoly nebo v mistnim tisku.

2.5 Cile a obsah vychovné vzdélavaci c¢innosti

Cile zajmového vzdélavani ve skolni druziné vychazeji ze skolniho vzdélavaciho
programu nasi skoly Prlvodce na cesté k cili. Cile vzdélavani ve skolni druziné také
upravuje Skolsky zakon § 2 odst. 2 a vyhlaska c. 74/2005 Sb. § 8 odst. 5, 6.

Nasim hlavnim cilem je proménit Skolu v prostredi, kde se zakim s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde
se soucasné citi bezpecné a spokojené. Zaroven s tim vytvaret podminky pro
smysluplné vyuziti volného casu v zajmovych aktivitach ve znamém prostredi a
vybavovat zaky dostatkem namétd pro naplhovani volného casu, kterymi se bude
kompenzovat jednostranna zatéz ze skolniho vyucovani.

Nabidkou vSech zajmovych cinnosti vsestranné rozvijime osobnost kazdého
jednotlivce. Vybér a délku cinnosti volime s ohledem na individualni potieby a zajmy
zakU. Formou besed podporujeme u zakl zajem o déni kolem nas.

Vhodnym prolinanim vsech zajmovych Ccinnosti vedeme Zzaky ke vzajemné
spolupraci, pomoci a toleranci, k upevinovani kladnych vztah( v kolektivu.

V prostorach skolni druziny jsou dodrzovany veskeré hygienické normy, které zajist'uji
zdravé prostredi (odpovidajici svétlo, teplo, Cistota, vétrani, hygienické vybaveni). U
7akl jsou upevnovany zakladni hygienické navyky.

Upeviovanim hygienickych navyk(, dodrzovanim pitného rezimu, otuzovanim,
pobytem venku v okoli skoly, vytvarenim estetického prostredi ve vSech prostorach
Skolni druziny a dodrzovanim predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi vychovavame
zaky ke zdravému zivotnimu stylu ve skolni druziné. Cile obsahu vzdélavani ve skolni
druziné zajistuji rovny pristup k zajmovému vzdélavani viem obcéandm Ceské
republiky, ¢lenskych statl EU a obc¢an(i z ostatnich zemi, pobyvajicich na tizemi Ceské
republiky v souladu se zakonem, zajistujicim pravo na vzdélavani, bez jakékoliv
diskriminace, bez ohledu na rasu, barvu pleti, nabozenskou pfislusnost, etnicky nebo
socialni puvod, zdravotni stav nebo jiného postaveni obcana.



SD se snazi détem vytvofit co nejpfiznivéjsi psychosocialni podminky k traveni

volného casu. Zejména ji zalezi na zajisténi pohody prostredi a priznivého

socialniho klimatu, které Zaka podporuje v kreativité a zajmech. Dale se snazi

preventivné plsobit proti nasili, Sikané a dalsim patologickym jevim

CiLE VYCHOVNE VZDELAVACi CINNOSTI

1.

10.

11.

12.
13.

Rozvijet vsestranné harmonickou osobnost, ktera bude vybavena
mravnimi, duchovnimi a rozumovymi schopnostmi.

Upevnovat a rozvijet postoje ke zdravému zivotnimu stylu a uvédomeéni
si odpoveédnosti za své zdravi.

Posilovat dovednosti v kultivaci slovniho projevu, rozvijet slovni zasobu
a jeji pouzivani.

Ucit zaky naslouchat a komunikovat v rGznych socialnich prostredich.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jinym kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vést zaky k efektivnimu vyuziti volného casu, vybavovat je dostatkem
naméta k jeho naplhovani.
Nabidnout moznost odpocinku a relaxace.

Byt zakovi prdvodcem pfi objevovani novych poznatkd, probouzet
jejich zvidavost a radost ze schopnosti ucit se z vlastnich zkusenosti.
9. Vytvaret u zakd potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztah k
prostredi a prirodé.

Formovat Zivotni postoje a vytvaret zaklady védomi nepodléhat cizim
negativnim jevam.

Rozvijet partnerské vztahy s rodici nebo zakonnymi zastupci a spole¢né
s nimi resit jakékoliv situace.

Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti zaka.

Umoznit prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci.



AKTIVITY VEDOUCI K NAPLNENI CiLU

Pravidelna odpoledni ¢innost SD je dana tydenni skladbou ¢&innosti rozdélena do
nékolika celkll. Po vyucovani a obédé ve skolni jidelné nasleduji cinnosti —
odpocinkové, zajmové (vytvarna, pracovné-technicka, literarni, dramaticka,
sportovni, dopravni a prirodovédna), rekreacni, pfiprava na vyucovani a spontanni
aktivity.

Prilezitostné akce jsou vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni
tydenni skladby cinnosti. Jsou to napfr. besidky, slavnosti, vylety, navstévy vystav a
muzei. Zpravidla jsou tyto akce pro vsechna oddéleni a mohou se jich zUcastnit i
rodice a dalsi osoby.

Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové cinnosti. Pfi pobytu
venku po organizované casti nasleduje ve vymezeném prostoru moznost
spontannich her. Do téchto aktivit se zahrnuji i Cinnosti rannich a koncovych druzin.
Role vychovatelky spociva v téchto pripadech nejen v zajisténi bezpecnosti, ale také
v navozeni, podnécovani a motivovani vlastnich aktivit zakd. Neni vyloucena ani jeji
osobni Gcast na nékterych hrach. Rizené a spontanni ¢innosti na sebe pfirozené
navazuji.

Odpocinkové cinnosti nezahrnuiji jen klidové cinnosti (poslechové, individualni hry,
klid po obédeé), ale i aktivni odpocinek, ktery bude kompenzovat jednostrannou
zatéz béhem skolniho vyuCovani — napr. zavodivé hry pri pobytu venku.

Pfiprava na vyucovani nespociva pouze ve vypracovani domacich ukold, ale
zahrnujeme do ni i didaktické hry, tematické vychazky a dalsi cinnosti, jimiz
upevnujeme a rozsifrujeme poznatky, které zaci ziskali v dobé vyucovani.

Pri vypracovavani domacich ukoll hraji dalezitou roli tyto aspekty:
» pozadavky rodicl
» pozadavky vyucujicich
» doba pobytu zaka v druziné

» potreby zaka individualni

Pisemnou pfipravu na vyucovani vykonavaji zaci na zakladé dobrovolnosti a
zaroven pisemného souhlasu zakonnych zastupc(.

Zakladnim prostredkem prace v druziné je hra, ktera prinasi kladné emoce a pfinasi
zaklm nové zazitky. Hra nabizi moznosti vstupu do nejriznéjsich roli, situaci, vztah(



a odehrava se ve skutecném nebo navozeném prostredi. Podminkou je pfritazlivy, Ci
zajimavy namét, ktery nabidne zakim prfimérené narocny individualni nebo tymovy
Ukol, problém k vyreseni nebo osobni vyzvu.

HRA je vice nez zdbavou, je prostredkem relaxace, rekreace, zdrojem radosti a
napomaha rozvoji nejriznéjsich slozek osobnosti - samostatnosti, zodpovédnosti,
tvofivosti, rozhodnosti, schopnosti tymové prace a uci zaky vyrovnavat se s
nezdary. Predevsim vsak privadi jedince k lepsSimu poznani sebe samého a jeho
dosud utajenych schopnosti, odbouravanim rGznych bariér. Buduje psychickou
odolnost, sebevédomi a sebedivéru.

ZAZITKOVA PEDAGOGIKA je zaloZena na proZitku a zkudenosti. Zakladem
navozenych situaci je prave hra, ktera nabizi moznosti vstupu do nejrtiznéjsich roli,
situaci, vztah( a odehrava se ve skutecném ci navozeném prostredi.

METODY A FORMY PRACE VEDOUCI K NAPLNENI CiLU

<

vyklad

» skupinova prace, individualni prace
» komunikativni kruh

» dramatizace

» vypravéni

» doplhovani textl, zapisU

» vychazky, exkurze, vylety

» beseda

» EVVO

» prace s mapou, atlasem

» rozhovor

» kvizy, krizovky, doplhovacky, rébusy
» védomosti a sportovni soutéze

» hry — pohybové, konstruktivni, stolni,
spolecenské, tvorivé, namétové, didaktické

» relaxace

» pohybové aktivity



~

)

>

)

M

M

prace s informacemi
diskuse
ankety, dotazniky

pracovni dilny-kresba, malba, kolaz, lepeni,
stfihani, prace s netradi¢nim materialem

3. KONKRETNI CiLE VZDELAVANI

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

vytvareni pfilezitosti k rdznym typlm odpocinkové cinnosti - aktivni i
klidové
spolupodileni déti na tvorbé naplné prace
respektovani individualnich schopnosti, dovednosti, moznosti a zajmu déti
upevnovani pozitivnich socialnich vztah
péstovani zakladd moralky
dodrzovani zakladnich pravidel komunikace
vytvareni odpovédnosti za vysledky prace své i skupiny
rozvijeni vztah( ke spoluzakiim, ostatnim lidem, pfirodé a svému okoli
utvareni kladného vztahu rodic — dité — ucitel - vychovatel
pomoc pfi pripravé na vyucovani - formou didaktickych her apod.
utvareni pracovnich navyk
vytvareni pozitivniho vztahu k materskému jazyku

rozvijeni vyjadrovacich schopnosti

Ucelné pouzivani informacni a komunikacni technologii

podpora cinnosti k upeviovani zdravi a jeho ochrany

» ziskavani poznatku vyuzitelnych pro bézny zivot

3.1 Pravidla hodnoceni

Hodnoceni zaka je dalezitym prvkem komunikace mezi zakem, ucitelem a rodici.

Pribézné hodnoceni a pozitivni konkrétni popis toho, co zak zvladl, dava zakovi

okamzitou zpétnou vazbu o tom, zda jeho chovani, reakce, jednani, dovednosti

jsou zadouci nebo v cem je mozné se zlepsit; hledaji se dalsi spolecna reseni.

Hodnoceni zaka musi byt vzdy srozumitelné, podporujici a pfimérené jeho véku.

Pedagogicti pracovnici vedou zaka ke zvladnuti schopnosti sebehodnoceni.



4 KLICOVE KOMPETENCE

Jednotlivé vzdélavaci cile nasi skolni druziny by mély rozvijet kompetence, které

vybavuji zaky prakticky udrzitelnymi dovednostmi. Smyslem a cilem vzdélavani je

vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na Urovni, ktera je pro né

dosazitelna, a pripravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Prostfednictvim volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence k

uceni, k reseni problému, komunikativni kompetence, socialni a personalni,
obcanské a pracovni kompetence, kompetence k traveni volného casu a
kompetence digitalni. Volnocasovymi aktivitami navazujeme na kompetence pro

skolni vyuku stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

Kompetence k uceni:

Zak:

uci se s chuti a zapocatou praci dokondi,

vybira a vyuziva pro uceni vhodné zpUlsoby,

umi kriticky zhodnotit svij vykon,

klade si otazky a spontanné na né hleda odpovédi,

ziskané poznatky dava do vzajemnych souvislosti a uplatiuje je v praktickych
situacich.

Kompetence k feseni problému:

Zak:

uci pochopit problém,

promysli a planuje reseni problému, pouziva logické mysleni,

pfi feseni situaci nachazi shodné, podobné a odlisné znaky, které mu umoznuji
resit problémy nasledujici,

hleda rizné zplsoby feseni problémd, rozlisuje spravna a Spatna reseni,

chape, ze vyhybani problému nevede k reseni,

je kreativni a flexibilni (dovede se pfizpisobit zménam),

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a uci se je obhdjit,

je iniciativni, podnikavy a v pfipadé potizi i houzevnaty.

Kompetence komunikativni:

Zak:

ovlada ke komunikaci jak rec (slovné i pisemné), tak i nonverbalni prostredky
komunikace,
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi dokaze formulovat ve vétach,



umi vyjadfit svdj vlastni nazor, aktivné se zapojit do diskuse a resit konflikty,
komunikuje bez ostychu se svymi vrstevniky i s dospélymi i na verejnosti,
dokaze vyjadrovat kladné postoje sam k sobé i okolnimu prostredi,
komunikuje kultivované, umi naslouchat a respektuje nazor ostatnich.

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

se uci planovat, organizovat a hodnotit své napady,

pfistupuje odpovédné k zadanym Ukollim a povinnostem,

uvédomuije si, Ze za svou ¢innost odpovida a nese dusledky,

respektuje pravidla tridy,

projevuje citlivost a ohleduplnost,

rozpozna vhodné a nevhodné chovani,

zvlada praci ve skupiné, dokaze se prosadit i podridit, pfijmout kompromis a
respektovat ostatni, je tolerantni a solidarni,

vytvari pozitivni pocit o sobé samém, ovlada své jednani a chovani tak, aby
dosahl sebelcty a sebeuspokojeni.

Kompetence obcanska a pracovni:

Zak:

si uvédomuje sva prava i prava druhych,

negativné vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit,
chova se zodpovédné i s ohledem na zdravi a bezpeci své i druhych,

respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi, které tvofi tradic¢ni hodnoty
naroda, etnika a socialni skupiny,

vazi si tradic a kulturniho dédictvi, kladné pfrijima umélecka dila a podili se na
rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi,

osvojuje si pracovni navyky, umi dodrzovat bezpecnost pfi praci a umi
pouzivat vhodné nastroje a vybaveni.

Kompetence k traveni volného casu:

Zak:

umi Ucelné travit volny cas, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti,
umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic,

rozviji své zajmy v organizovanych a individualnich Cinnostech,

rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci stresovych
situaci Ci jednostranné zatéze (napf. ze Skolniho vyucovani),

vytvari navyky pro udrzeni zdravého zivotniho stylu,



e ziska pozitivni vztah ke sportu,

e dokaze resit problémy v tymu,

e umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu.

e  sivybira volnocasové Cinnosti, pfi kterych rozviji svou schopnost aktivniho

Kompetence digitalni:
Z4k:
»  zak umi zachazet a pracovat s digitalnim zafizenim Umérné svému veku,
« zak umi vyuzivat digitalni technologie pro zjiStovani zajimavych informaci
souvisejici s volnocasovymi aktivitami a jeho zajmy.

5. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

» pro zaky 1. stupné ZS
» je sestaven a podrobné rozpracovan pro jednotlivé rocniky v tematickych

planech, které jsou vytvareny na jednotlivé skolni roky

6. FORMY VZDELAVANI

V souladu s vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb. v platném znéni se jedna o:
» pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci Cinnosti vcetné
moznosti pfipravy na vyucovani
1. pravidelnd denni dochazka Zzaka - prihlaseni zdka k zajmovému
vzdélavani nejméné 4 dny v tydnu 5 po sobé jdoucich mésict
2. pravidelna dochazka zaka — prihlaseni zaka k zajmovému vzdélavani v
rozsahu nejméné jedenkrat za dva tydny po dobu nejméné 5 po sobé
jdoucich mésict, pokud se nejedna o pravidelnou denni dochazku

3. nepravidelna a prilezitostna dochazka zaka prihlaseného k zajmovému
vzdélavani v jiném rozsahu, nez je uvedeno 1 nebo 2

» prilezitostnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti
vCetné moznosti pripravy na vyucovani

» vyuziti oteviené nabidky spontannich cinnosti



PRILEZITOSTNE

» slavnosti, besidky, sportovni dny, vylety, exkurze, navstévy divadelnich
predstaveni a vystav...

PRAVIDELNE

» kazdodenni pravidelna cinnost prihlasenych zakud v jednotlivych oddélenich
INDIVIDUALNI PRACE
» diferenciace naplné prace podle zajmu a schopnosti
» nabidka spontannich Cinnosti
» priprava na vyucovani, individualni konzultace, fizené rozhovory
» hry v ranni druziné

» odpoledni klidové Cinnosti, pobyt venku

7. OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani vede k rozvoji klicovych kompetenci. Koncepce naseho skolniho
vzdélavaciho programu vyzaduje komplexni pfistup. Zahrnuje nejen jednotlivé
cinnosti, ale zejména jejich navaznost na dalsi aktivity a jejich vyuzivani pro celkoveé
vychovné plsobeni. Zvlastni dliraz klademe na navozovani situaci a cinnosti, pfi
kterych zaci ziskavaji bezprostredni smyslové a citove zazitky i zkusenosti z vlastni
aktivity.

Obsah vzdélavani obsahuje tyto oblasti:
» ,Clovék a jeho svét”
» ,Umeéni a kultura,
» ,Clovék a zdravi,

» ,Clovék a svét prace”.

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny je rozsifen o oblast sebevzdélavaci, zejména
formou didaktickych her, hlavolam(, dopliovacek, kvizd, kfizovek, smyslovych her, v
ramci Ctenarské gramotnosti je zarazovana také prace s knihou, ¢asopisem a odbornou
literaturou.

Rozvijime poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak( ziskané ve vychové v
rodiné a v predékolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a



déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a pfirodnich jev(, pozorovat
je a premyslet o nich.

Z4ci se udi vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpGsobu
Zivota, jeho prednostem i problémim. Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti se Zaci
uci vyjadrovat své myslenky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Na pocatku kazdého skolniho roku vychovatelky sestavuji Ramcovy rocni plan
prilezitostnych akci (v ném budou zpracovany spolecné akce pro vsechna oddéleni)
a Rocni plan cinnosti, ktery rozpracuji po mésicich. Mésicni plany cinnosti jsou
umistény na viditelném misté v prostorach SD tak, aby se zakonni zastupci mohli
seznamit s jejich obsahem. Budou v nich zakotveny Cinnosti, které se Cleni do péti
tematickych celku:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas, clovék a tvoriva dilna

Rozmanitosti pfirody

S A

Clovék a jeho zdravi

MIiSTO, KDE ZIJEME

Z4ci poznavaji nejblizéi okoli, organizaci $koly, druziny, uréeni vyznamnych objektd,
jejich navstévy (knihovna, méstska policie, pozarni zbrojnice, poliklinika, posta,
kulturni diim, historické pamatky mésta,...), orientaci v prostoru a Case, besedy o
nasem mésté a historii, oblast zahrnuje zasady bezpecnosti na cesté do skoly,
vychazkach a dopravni vychovu.

» poznavani nejblizsiho okoli

» organizace zivota v rodiné, ve skole, ve spolecnosti

» tematické vychazky do okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

» sluzby v obci - tematické hry, malovani toho, co nas zaujalo

» regionalni pohadky, ¢i povésti, historie mésta, vyznamné osobnosti
» posilovani vztah k mistnim tradicim

» poznavame meésto - plan mésta, dllezité instituce, kulturni pamatky

dopravni vychova - feSeni dopravnich situaci jak teoretickych, tak i
praktickych,



a) navstéva dopravniho hristé, didaktické hry s dopravnimi znackami,

b) malovani znacek a dopravnich prostredkd, povinnosti chodce. ekologie -
zajem o to, jak vypada nase okoli, tfidéni odpadul atd.

C) prace s pocitacem

LIDE KOLEM NAS

Zaci si osvojuji zasady vhodného a spoleCenského chovani, toleranci, empatii,

respekt, vzajemnou Uctu, komunikaci slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel ve

spolec¢nosti, predchazeni rizikovym jevim, zarazeni prvk( etické, multikulturni a

medialni vychovy.

Osvojovani zasad vhodného chovani a jednani mezi lidmi:

» uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance a vzajemné ucty

» zakladni prava a povinnosti obcana

» osvojovani a dodrzovani zaklad(l spolecenského chovani

» vytvareni kladného vztahu ke spoluzakidm, pozitivniho klimatu v oddéleni,

»

»

»

»

»

»

»

»

které je zalozeno na vzajemné Ucté, toleranci a radosti ze spoluprace

prvky medialni vychovy

ucit zaky zachazet s odliSnostmi mezi lidmi
zivot v kulturné heterogenni spolec¢nosti
tolerance k narodnostnim mensinam
matersky jazyk a narodnost

nasili, rasismus a Sikana

nabozenské tradice a soucasnost

bilingvismus

LIDE A CAS, CLOVEK A TVORIVA DILNA
Z4ci se uci budovat a dodrzovat spravny rezim, vytvafeni pravidelnych navykd,

umeét vyuzit spravné a ucelné svij volny cas, vytvorit si zaklady pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit.

» rozvoj tvofivosti zakl, ziskavani novych zkuSenosti a praktickych

dovednosti

» pojmenovani nékterych kulturnich a historickych pamatek '



poznavani vyznamnych udalosti regionu, jejich pojmenovani
» orientace v case, dodrzovani denniho rezimu
» vnimani krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd, jejich pozorovani
» vyuzivani bezpecnych mist pro hru a traveni volného casu
» seznamovani s riznymi materialy a jeho vlastnostmi
» zvladani pracovnich postupl

» dodrzovani pravidel bezpecCnosti a hygieny pfi praci

>

» prace s drobnym pfirodnim materialem, rdznymi modelovacimi hmota s
papirem, kartonem, textilem, se drevem, pedigem, vinou a latkami, se
stavebnicemi

» rozvoj potreby sounalezitosti, odpovédnosti za kvalitu provedené prace

» podpora Ucelné komunikace a socialnich vztahl mezi zaky

ROZMANITOSTI PRIRODY

Z4ci se seznamuji s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a neZivé prirody
prostfednictvim vychazek a pobytd v pfirodé, pozorovanim zmén, vyuZzivaji
encyklopedie. Svoje poznatky pak nasledné mohou vyuzit ve vytvarném nebo jiném
zpracovani.

» pozorovani promeén prirody v zavislosti na stfidani rocnich obdobi
» poznavani rostlin a Zivocichu

» Cetba pribéhd, bajek a pohadek o zvifatech

» péce o pokojové kvétiny

» zivot v lese, na poli, u rybnika a na louce

» zvifata ve mésté

» orientace v pfirodé - urCovani svétovych stran rliznymi zpUsoby

» neziva priroda kolem nas

» osvojovani zaklad( ochrany pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Z4ci poznavaji sebe sama, ziskavaji pouceni o péci a o zdravi a nemocech, o trazech
a jejich predchazeni, o zdravotni prevenci, o osobni hygiené a cistote, umi oSetfit
drobna poranéni a beseduji na toto téma.



» poznavame sami sebe - prohlubovani znalosti o zdravotni prevenci a
odpovédnosti za své zdravi, prlibézna péce o osobni hygienu, predchazeni
Urazdm

~

» nacvik osetreni jednoduchého poranéni

~

» seznameni zakud s dalezitymi telefonnimi Cisly

~

» zasady spravné vyzivy a spravného stolovani
» co nam skodi, jidlo jako droga

» pohybové a télovychovné aktivity s pravidelnym pobytem venku

8. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI
POTREBAMI

Skolni druzina je schopna tyto zaky integrovat a adekvatné s nimi pracovat. U 74k
se specialnimi vzdélavacimi potrebami prihlizi vychovatelka pfi jejich zaclenovani
do volnocasovych aktivit k charakteru jejich vychovné vzdélavacich potreb a vénuje
jim pribézné zvysenou pozornost.

Pri zajmovém vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje
vychovatelka s dalsimi odborniky, vyuziva sluzby skolskych poradenskych zafizeni.
Specialné pedagogickou pé¢i garantuje Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci
s PPP, SPC a Stfediskem vychovné péce. SVP pro zajmové vzdélavani vychazi ve své
zakladni koncepci z respektovani individualnich potreb a moznosti kazdého ditéte a
Zaka.

Ramcové cile a zaméry zajmového vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech zaku
spolecné. Pri vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tieba jejich
naplnovani prizpisobovat tak, aby maximalné vyhovovalo détem a zakdm, jejich
potfebam i moznostem. Snahou pedagogu je, stejné jako ve vzdélavani zakd, které
specialni vzdélavaci potifeby nemaji, vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji
osobnosti kazdého zaka, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby
dosahl co nejvétsi samostatnosti.

Uc¢elem podpory zajmového vzdélavani téchto 2aki je piné zapojeni a maximalni
vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti. Pfi zajmovém vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potrebami vychovatel zahrnuje do svych vzdélavacich strategii podpUrna opatreni.
Rozvoj osobnosti zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi zavisi na citlivosti a



primérenosti plsobeni okoli mnohem vice, nez je tomu u zaka, ktery neni ve svych
moznostech primarné omezen. Proto je nutné vytvorit podminky pro pozitivni
prijeti. K tomu je nutné navazat Uzkou spolupraci s rodici vSech zakd, citlivé s nimi
komunikovat a predavat potrebné informace.

Skolni druzina vytvafi pfi realizaci svého vzdélavaciho programu podminky k co
nejvetsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni
moznosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani zak(i nadanych. Zaci jsou dle
potreby individualizovani, je jim poskytovana v plné vysi podpora v jejich
zaclenéni do vsech cCinnosti skolni druziny; dle potreby je na zakladé doporuceni
SPZ poskytovano podpiirné opatreni ve formé pfitomnosti asistenta pedagoga,
ktery napomaha zakiim s jejich potfebami. Cinnosti jsou pfizptsobovany
potfebam a moznostem jednotlivych zak(, Cinnosti jsou rdznorodé a zZaci maji
vzdy moznost vybeéru.

Organizace vzdélavani ditéte/zaka ve skolni druziné vychazi z obtizi zaka ve
vzdélavani, respektuje specifika zZaka, kterd& mohou ovliviiovat jeho Ucast na
aktivitach organizovanych ve skolské zafizeni. Organizace a podminky zapojeni
zaka do aktivit Skolského zafizeni pro zajmové vzdélavani jsou specifikovany v
doporuceni skolského poradenského zafizeni. V pripadé€, ze zak potrebuje pro
vzdélavani specialni pomucky a kompenzacni pomdicky, zvazi sSkolské poradenské
zarizeni, které z téchto podpor jsou pro zaka nezbytné také pro vzdélavani ve
skolni druziné.

Organizace vzdélavani zaka ve skolni druziné vychazi ze specialnich vzdélavacich
potreb Zaka, respektuje specifika zaka, ktera mohou ovliviiovat jeho Ucast na
organizovanych aktivitdch. Pokud cinnosti vyzaduji poskytnuti specialnich
pomucek vcetné kompenzacnich a zak nemuze vyuzivat pridélené pomucky pro
vzdélavani, poskytne skolské poradenské zarizeni pomucky nezbytné pro zapojeni
zaka i ve skolském zafizeni.

V pfipadé, Ze ucast na aktivitdch Skolského zafizeni vyzaduje u zéka také
pritomnost asistenta pedagoga, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici nebo pritomnost dalsi osoby, poskytuje se jejich sluzba
adekvatné potfebam zaka a délce pobytu ve skolni druziné.

Obdobné plati i u vyuzivani prostiedk(l alternativni nebo augmentativni komunikace.

Pokud zak navstévuje skolni druzinu a jeho zapojeni do Cinnosti Skolského zafizeni
vyzaduje sluzby:



a. asistenta pedagoga - 0,25 Uvazku

b. tlumocnika ceského znakového jazyka - po dobu vzdélavani zaka
—max. 0,25 Uvazku

c. nebo prepisovatele pro neslysici,

jsou sluzby téchto odbornikli zajistény na dobu nezbytné nutnou - po dobu
vzdélavani zaka.

Pokud bude vzdélavani zaka vyzadovat asistenta pedagoga ve skolni druzinég,
asistent pedagoga bude poskytovan od 3. stupné podpurnych opatreni v rozsahu
od 0,25 uUvazku, pricemz rozsah prace asistenta pedagoga je stanoven tak, aby
mohl zajistit potfebnou podporu zaka ve skolni druziné. Asistent pedagoga muze
poskytovat podporu pfi vzdélavani zakovi nebo vice zakim soucasné, a to s
ohledem na povahu specialnich vzdélavacich potreb téchto zakg.

9. PODMINKY PRUJIMANi UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A
UKONCOVANI VZDELAVANI
Pro bezproblémovy pribéh vzdélavani musi zak dodrzovat ,Vnitfni fad SD”, ktery
navazuje na fad zakladni skoly a zavazuje zaky:
» dodrzovat nafizeni a pokynu vychovateld;
» dbat pravidel bezpeénosti v prostorach SD a pfi véech akcich poradanych SD;
» Setfit majetek skolni, sv{j i spoluzakl (pfi pripadném poskozeni hradi napravu
vinik);
» chovat se slusné a zdvofile ke vSiem zaméstnancim i spoluzakdm;
» neopoustét svévolné SD;
» dodrzovat zékaz nodeni nebezpeénych predmétd do SD.

9.1 Prijeti zaka k zajmovému vzdélavani

Skolni druZina je uréena pro zaky 1. stupné ZS a pfipravného roéniku. Na zakladé
odevzdani zapisového listku jsou zaci zarazeni do jednotlivych oddéleni (zejména
podle tfid, které navstévuji). Po pfijeti se na né vztahuji veskeré povinnosti a prava,
ktera jsou stanovena radem skoly a fadem skolni druziny. V pfipadé, ze rodice zaka
nebudou mit o dalsi vzdélavani Zaka v SD zajem, je tieba SD pisemné vyrozumét
potiebnym formularem (Odhlaska ze SD).

9.2 Preruseni nebo omezeni provozu skolni druziny
Provoz skolni druziny Ize v souladu s ustanovenimi vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o
zajmovém vzdeélavani v platném znéni omezit nebo prerusit. Rozsah omezeni nebo



preruseni stanovi reditelka Skoly po projednani se zfizovatelem a informaci o
omezeni nebo preruseni provozu zverejni reditelka na pristupném misté ve skole
neprodlené poté, co o omezeni nebo preruseni provozu skolni druziny rozhodne.
Provoz Ize ze zavaznych dlvod( a po projednani se zfizovatelem omezit nebo
prerusit i v jiném obdobi nez jsou hlavni nebo vedlejsi prazdniny. Za zavazné
dlvody se povazuji organizacni Ci technické priciny, které znemoznuji fadné
poskytovani zajmového vzdélavani.

V pripadé zavazného poruseni povinnosti stanovenych Vnitfnim radem skolni druziny
mizZe reditelka Skoly rozhodnout o podminéném nebo Uplném vylouceni Zaka ze
zajmoveého vzdélavani.

10. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Skolni druzina vyuziva pro svou cinnost uréené prostory, které svym vybavenim
a usporadanim odpovidaji potfebam zakl mladsiho skolniho véku.

Jsme vybaveni adekvatnim spotfebnim materidlem a pomulckami - stolni hry,
stavebnice, détské casopisy, hudebni nastroje, pfirucni knihovna, sportovni
naradi, audiovizualni technika, ICT technika.

Pro pobyt venku mame k dispozici skolni hristé, které je v arealu skoly, a prostory
skolni zahrady vcetné zahradniho altanu.

V blizkosti druziny se nachazi Lesopark, Ekocentrum Prales a Centralni park Kbely.

11. POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Zajmové vzdélavani zajistuji plné kvalifikované vychovatelky s ukoncenym
pedagogickym vzdélanim nebo vzdélani dokoncuji. Pribézné se dale profesné
vzdélavaiji.

Kazda vychovatelka ma vysokou miru empatie, dovede projevovat vrely vztah k
zakdm, umi fidit Sirokou skalu riznych zajmovych aktivit prfimérenych véku
Ucastnikl. Dokaze vybranymi aktivitami v Zacich vzbuzovat zajem, podporovat
jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Zna bezpecnostni
predpisy pro praci s Ucastniky cinnosti. Prlbézné prohlubuji své znalosti v
akreditovanych kurzech.



Vychovatelky skolni druziny se Ucastni kazdorocné seminard, které slouzi k jejich

vvvvv

Cilem vsech pedagogl ve skolni druziné je vytvorit takové prostredi, ve kterém se
vsichni budou citit pfijemné a bezpecné.

PROFIL VYCHOVATELKY SKOLNi DRUZINY

ma vysokou miru empatie a dovede projevovat vrely vztah k zakim

\‘5

\‘5

umi vytvorit pfiznivé socialni klima, umi efektivné jednat se zaky

» zna Sirokou Skalu rlznych zajmovych aktivit pfimérenych véku zak a umi je
ridit

» ma organizacni schopnosti, umi navazovat a motivovat Siroké spektrum

rekreacnich a zajmovych cinnosti

<

vybranymi aktivitami dokaze v zacich vzbuzovat zajem o cinnost, podporuje
jejich sebevédomi a rozviji pozitivni stranky osobnosti

~

» zna bezpeclnostni predpisy pro praci se zaky

12. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Mésicni poplatek za zaka ve skolni druziné cini 350,- KC. Je vybiran ve dvou
splatkach (zafi - prosinec, leden - cerven) na cely Skolni rok ve formé
bezhotovostni platby na Ucet skoly. V pfipadé, ze jsou rodice ve hmotné nouzi, je
mozné poplatek prominout. Pro tento pfipad je potreba souhlasné vyjadreni
odboru socialnich véci pfislusSného méstského uradu. Veskeré financovani
provozu SD je realizovano v rdmci rozpoctu zakladni $koly.

13. POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Z4ci jsou pfi nastupu do $kolni druziny pouceni o bezpe¢nosti a chovani ve véech
prostorach skoly vyuzivanych skolni druzinou (herny, spolecna chodba, WC, skolni
jidelna, skolni cvi¢na kuchyrka, ucebna informatiky, détské hristé, sportovni areal,
skolni zahrada, télocvi¢ny). Pro cinnost sSkolni druziny plati provozni rady
pracoven.



Bezpelnost zakd pfi prechodu ze tfid po skonceni vyucovani do skolni druziny
nebo ze skolni druziny do zajmovych krouzkl poradanych skolou je zajisténa
osobnim predavanim zakd mezi uciteli, vedoucimi krouzkd a vychovatelkami.

Vnitrni rad skolni druziny jasné stanovuje podminky bezpecnosti a ochrany zdravi
vSech zakl ve skolni druziné a upravuje podrobnosti o pravidlech vzajemnych
vztah( s pedagogickymi pracovniky a pravidlech chovani zakd, podminky zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zaka a jejich ochrany pred rizikovymi jevy a pred
projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili a upresnuje podminky zachazeni s
majetkem skoly ze strany zakd.

Z4ci $kolni druziny jsou pravidelné seznamovani s nebezpecim ohrozujicim jejich
zdravi a s postupy, které zvysuji jejich bezpecnost. Jedna se zejména o mozna
rizika vyplyvajici z Cinnosti a provozu skolni druziny, pfi volnocasovych aktivitach,
presunech, Ucasti zakl na rliznych akcich apod.

Skolni druZina vytvafi podminky ochrany 7akG pfed nasilim, diskriminaci,
nepratelstvim, Sikanou a dalSimi rizikovymi jevy a pro spoluticast zakd na zivoté
skoly a Skolni druziny.

Urazy jsou evidovany ve skolni knize Urazd.

Podminky pro utvareni a upevnovani hygienickych navyk
» vhodna struktura rezimu zakd v druziné s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu

>

» vhodny stravovaci a pitny rezim

» zdravé prostredi uzivanych prostort druziny podle platnych norem

>

>

» ochrana zakl pred Urazem

» vyrazné oznaceni vSech nebezpeclnych predmétl a casti vyuzivanych
prostor

» dostupnost prostfedkd prvni pomoci, kontaktd na Iékare Ci jiné specialni
sluzby, prakticka dovednost vychovatelek poskytovat prvni
pomoc
Psychosocialni podminky

» klidné prostredi a priznivé socialni klima - otevienost a partnerstvi v
komunikaci, Ucta, tolerance, uznani spoluprace a pomoc druhému

» respekt k potfrebam jedince a jeho osobnim problémim

» vékova primérenost a vhodna motivace, dostatecna zpétna vazba

» ochrana zak( pred nasilim, Sikanou, nepratelstvim, diskriminaci a dalSimi
rizikovymi jevy



» vytvareni podminek pro spolutcast zakd na zZivoté skolni druziny »
vCasna informovanost zakd a jejich zakonnych zastupctd o Cinnosti
skolni druziny a jejim vnitfnim zivoté



