JAK SI MYT RUCE?

Ruce si myj pofadné a minimalné 30 sekund
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PRAVOU DLANi UMY) LEVOU DLANi UMYJ DEJ DLANE K SOBE

HRBET LEVE RUKY HRBET PRAVE RUKY A PROPLET PRSTY
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OPLACHNI SI RUCE USUS SI RUCE DO SUCHA HURAAA, TED MAS
CISTE RUCE
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