Rocni tematicky plan skolni druziny

Ceska republika

.Vsude dobre, doma nejléepe.”
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Letosni skolni rok se v ramci volnocasovych Cinnosti v nasi skolni druziné zamérime na
poznavani nasi vlasti.

Seznamime se s jeji historii, souCasnosti, vyznamnymi osobnostmi. Pozname nase
hlavni mésto Prahu, ale i dalii zajimava mista v Ceské republice. Pfecteme si rdizné
poveésti, pohadky, basnicky od nejznaméjsich ceskych autord. Poznédme pfirodu a
zivocichy se kterymi se mizeme na nasem Uzemi setkat. Nakonec si vzajemné
poradime, kde prozijeme ty nejlepsi prazdniny.

Cinnosti $kolni druziny budou také obohaceny o riizné tematické akce, jako jsou vylety,
exkurze, divadelni predstaveni, vystavy, soutéze a dalsi.

Jednotlivd mésicni témata budeme dopliovat o prfimou spolupraci s tfidnimi
ucitelkami, kdy v ramci pripravy na vyucovani prohloubime a procvicime pravée
probirana témata béhem dopoledniho vyucovani. Pri tvorbé téchto aktivit budeme
vychazet z osnov jednotlivych predmétd, rocnikd a skolniho vzdélavaciho programu.

Seznam jednotlivych mesicnich témat

Zari — Zakladni informace o Ceské republice

Rijen - Praha — hlavni mésto Ceské republiky

Listopad — Vznik a povésti Ceské republiky

Prosinec - Nejkrasnéjsi ceské pohadky a basnicky

Leden - Uméni Ceské republiky (hudebni, vytvarné, literarni...)
Unor - Vyznamné osobnosti Ceské republiky

Brezen - Mésta a kraje Ceské republiky

Duben — Zvitata a rostliny v Ceské republice

Kvéten — PFirodni a historické pamatky Ceské republiky

Cerven - Prazdniny v Ceské republice
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Plan ¢innosti SD v mésici zaFi — Ceska republika

Zakladni informace o Ceské republice

Prirodovédnd — seznimeni s Ceskou republikou; obecné informace off

Ceské republice; podnebi v Ceské republice; seznameni sl

s okolim skoly, rostlinami, zvifecimi obyvateli na Skolnich
zahradach; odlet ptaka do teplych krajin; s jakymi zvifaty se
déti potkaly béhem letnich prazdnin; sklizer ovoce (jablka,
Svestky...)

Vy’tvarné — zazitek z prazdnin; statni symboly Ceské republiky (znak, vlajka...);
prezident Ceské republiky (podobizna)

Prac. —tech. — lev: rdznych materialQ; ptaci budka; origami - vlastovky; rozvrh hodin

do skoly; prace s pfirodninami z prazdnin (kaminky, musle apod.);
stavéni domk( pro skFitky — zahrada SD

Hudebni — statni hymna Ceské republiky; tdborové pisné; pisnicky s tématikou

Skoly, podzimu; moje oblibena prazdninova pisen

Dramatickd — napodobovani a hadani ptakd podle zpévu; dramatizace prazdninového

zazitku

Literdrni — vzpominky na prazdniny; oblibend prazdninovd kniha; podzimni
pohdadky; 28.9 — Den Ceské statnosti

SpOFtOVhI'— sportovni chovani (fair play); micové a kolektivni pohybové hry +

pravidla; sportovni hry na hfisti (Stafety, honicky); test zdatnosti —
prekazkova draha; Bramboriada — veselé soutéze

Dogravnl' — bezpecna cesta do Skoly; bezpecné chovani ve Skole a ve Skolni

druZiné; poznavame okoli skoly; dopravni prostfedky ve Kbelich a Praze;
prvni pomoc na cestach — kviz

Zmeéna vyhrazena
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Plan ¢innosti SD v mésici fijnu — Ceska republika n
A A

Praha — hlavni mésto Ceské republiky |

Prirodovédna — zemépisné udaje o Praze (rozloha, nadmorska vyska...); jaké

parky a pfirodni zajimavosti mUZeme v Praze navstivit; s jakymi

zviraty a rostlinami se miZeme potkat; ekologie (znecistovani
prostredi, tfidéni odpadu); podzimni zmény v pfirodé

Vy’tva rna — mé oblibené misto v Praze; Prazské pamatky - Prazsky hrad, KarlGv most,

Petfin...; barevna pfiroda na podzim — listové obrazy, ovocné stromy....

Prac. — tech. — modely praZzskych pamatek (Prazsky hrad, Karllv most, Petfinska

rozhledna, Vysehrad...); dyné; vyroba krmitek; domecek pro hmyz; Land
art — prace s ptirodninou

Hudebni — pisnicky s praiskou a podzimni tématikou; rytmicka cviceni; pisné Z.
Svérdka a J. Uhlite; hra ,Na télo“; BubusSou — poslech pisni; u¢ime se

pisen ,, PriSera”

Dramatickd — hra ,Kufr”; hadani strasidel — pantomima, Kozi pfibéh — promitani filmu

Literarni — co znamena pojem hlavni mésto; pohadky a legendy o Praze; podzimni

pohdadky; 28.10 - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu;
osobnost T. G. Masaryka — 1. ¢eskoslovensky prezident

SDO rtovni — prazské sportovni haly a hfisté; sportovni hry na hristi (Stafety, honicky,

micové hry); pohybové hry; soutéz ve skoku pres Svihadlo; mald Skolka;
skakani pandka; spravna hygiena po sportu

Dogravm’ — historie méstské dopravy v Praze; bezpecné prechazenina prechodu pro
chodce + respektovani pokyn( policisty; bezpec¢nd cesta ze Skoly;
vybaveni  lékarnicky;  dopravni
znacky v okoli Skoly

Zmeéna vyhrazena
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Plan ¢innosti SD v mésici listopadu — Ceska republika

Vznik a povésti o Ceské republice

Prirodovédna — historicka mista Ceské republiky — ukdzka a umisténi (Rip, Karl$tejn...);

prace myslivce (dokrmovani lesni zvére); zvifata v nasich lesich; zimni

spanek; pfiprava pfirody na zimu; podzimni prace na zahradé — hrabani
listi; seznameni s Zivotem a druhy jezk( (projektové odpoledne)

Vy’tva rna — postavy z povésti; lesni zvifata — kresba; jezek- frotaz, otisk ruky; skfitek

Podzimnicek; podzimni pfiroda — zapousténi barev; otisky a vyuZiti listd

Prac. — tech. = stavba Hladové zdi na Petfiné; jezek z prirodnin, rulicek...; podzimni

strom — muchlaz, koldz; pomoc pfi Uklidu zahrady; zviratka z kastan(;
Land art — mandaly z listi; pfiprava na vdnocni jarmark (vyrobky)

Hudebni — pisnic¢ky s listopadovou tématikou (Svérdk, Uhlif — Stromy; Listopad...);
pisen z Vecernic¢kd - ,,0 ¢em se zdd medvédim, Vydrysek...“; pisnicky
s lesni tématikou (listi, stromy, dést...); hra ,Na télo”

Dramatickd — dramatizace - lesni zvifata; pantomima — hra ,,Na femesla, Kufr”; D&jiny

udatného ceského naroda — TV Edu
Literarni — Staré Ceské baje a povésti — E. Petiska; Staré povésti ceské — komiks;
pohadky o lesnich zvitatech; bdsnicky s podzimni tématikou; spolecna

Cetba; hadanky; 17.11 statni svatek — Den boje za svobodu a demokracii;

SDO rtovni — micové a pohybové hry na hfisti, v télocvicné nebo ve tfidé (dle pocasi);

prekazkova draha — vyuziti prolézaéek; béh spadanym listim; pohybové
hry ve tfidé; cvi¢eni na rozvoj vytrvalosti

Dogravm’— pohyb na kluzkém povrchu a prvni é:b
£l

pomoc pfi Urazu; reflexni prvky na
obleceni; piktogramy v okoli Kbel; =y

.

rn' v

integrovany zachranny systém

Zmeéna vyhrazena
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Plan &innosti SD v mésici prosinci — Ceska republika

Nejkrasnéjs

organizace | & Gétu SD: 30015-2000933379/0800 | Zfizovatel: Urad MC Prahy 19

(N &4

i Ceské pohadky a basnicky

v/ v 7/
Prirodovédna — chovani zvitat v zimé; péce o zvifata vzimé; péce o

Vytvarna —

Prac. — tech.

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

Zmeéna vyhrazena

krmitka, zimni zmény v pfirodé
moje oblibend ceskd pohadka; ilustrace k vybranym pohadkam; cert,

Mikulds, andél - kresba, omalovanka; vanocni prani; Co si preji
k Vanocum; zimni ptiroda (kresba)

= vyroba Certa, andéla a Mikulase; darky pro rodic¢e k Vanoclm; vanocni

ozdoby; pranicka; vdnocni stromecek

pisnic¢ky z klasickych ¢eskych pohadek; ¢eské vanocni koledy; Jan Jakub

Ryba — Ceskd m3e vanoéni (poslech)

pantomima - hadani ¢eskych pohadek; dramatizace pribéhu o Jeziskovi;

sluchové hadanky

Sv. Mikulas; ¢etba vanocnich pohadek; Advent - vanocni zvyky a tradice
v Ceské republice; narozeni Jezi$e Krista; dopis JeZiskovi; nejznaméjsi
Ceské pohadky (B. Némcovd, K. J. Erben); oblibené televizni vanocni
pohadky - Popelka, Silené smutna princezna, Andél Pané...

sportovni a pohybové hry v télocviéné; sportovni soutéze; pohybové hry
svanocni tématikou - sbirani pernickll; pohybové hry ve tridé;
sportovani venku na hfisti

bezpecnost béhem vanocnich svatkl a silvestrovskych oslav; bezpecna

cesta do Skoly v zimé; vyznam reflexnich znakd na obleceni
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Plan ¢innosti SD v mésici lednu — Ceskd republika

Uméni v Ceské republice (hudebni,

vytvarné, literarni...)

Prirodovédna — zmény teplot v pfirodé — globalni oteplovani; pro¢ snézi + vlastnosti

Vytvarna —

Prac. — tech. -

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

Zména vyhrazena

snéhu (vyuZiti, tani); pozorovani tani ledu; co se déje s pfirodou pod
snéhem; pozorovani meteorologickych zmén na Skolni zahradé

znami ilustratofi détskych knizek; reprodukce vybraného obrazu

znamého ceského malite; obrazky podle Josefa lady; malovani podle
hudby; Cepice a rukavice (mdédni navrh); malovani barvami do snéhu

zkouska socharstvi — prace s modelinou, moduritem a hlinou; snézi —
prace s voskem; snéhuldk (model); snéhova vlocka; Tri krdlové — kolaz;
vyroba ledovych ozdob

poslech vazné hudby; hudebni styly v Ceské republice; Bedfich Smetana
M3 vlast; pisnicky o snéhu; hudebni hadanky; rytmické hry; pisnicky se
zimni tematikou; Trikralova pisen

historie loutkového divadla (Skupa - Spejbl a Hurvinek...); nejzndmé;si

cesti herci a divadelni hry (ukazky); pantomima - hadani zimnich sportd

novorocni pranostiky a predsevzeti; znami ceSti umélci (spisovatelé,

hudebnici, malifi, sochafi...); ustni lidova slovesnost; Fimfarum — J.
Werich pohadky se zimni tematikou; pohadkové hadanky; 6.12 -
Trikralovy ptibéh

sportovni a pohybové hry v télocvicné — Rybicky, rybafi jedou, Tulenén3,
Zabi zavody, Raci...; sportovni souté?e; hry na snéhu; druhy zimnich
sportu; skupinové tancovani; koulovana

bezpeénost pfi zimnich sportech; prvni pomoc pfi Urazu v zimé; dopravni

znacky v okoli Skoly; hygiena — ohleduplnost pfi nachlazeni
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Plan ¢innosti SD v mésici unoru — Ceska republika

Vyznamné osobnosti Ceské republiky

Prirodovédna

— rodna mista ¢eskych vyznamnych osobnosti; cestopisy E. Holuba,

Vytvarna —

Prac. — tech. -

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

Zmeéna vyhrazena

Zikmunda a Hanzelky; Jan Evangelista Purkyné — ¢esky anatom, biolog...;
Jan Jansky — krevni skupiny; Otto Wichterle — kontaktni ¢ocky; fungovani
lidského téla

vynalez, ktery bych vymyslel; ceSti kralové a vojevldci - kresba;

masopustni obrazky; zimni sportovani

korunovacni klenoty Karla IV. — model; masopustni masky a Skrabosky;

domecek z dyhy; Salek ¢aje (model); kolaz - zasnézena krajina

vyznamni hudebnici ¢eské republiky; masopustni pisné; karneval; pisné

se zimni tématikou

znami cesti herci; pantomima — hra ,Kufr” (lidské ¢innosti a aktivity);

masopustni priivod skolou; smyslové hry

prace s encyklopedii — vyndlezci, politici...; Osobnost — Jana Amose

Komenského, Karla IV....; drzitelé Nobelovy ceny; prezidenti Ceské
republiky; vypravéni o masopustu, zvyky, tradice, pdvod masek (vyuziti
TV Edu, Chaloupka na vrsku — jak to bylo o masopustu)...; ¢etba na
pokracovani;

vyznamni sportovci Ceské republiky; olympijsti vitézové, hokej; zimni
sporty; sportovni soutéZe vtélocviéné; pohybové hry stancem;

prekazkova draha; zavody druistev; détska joga

dopravni znac¢ky - opakovani; cestovani v dopravnich

prostiedcich; jak se chovame ke zdravotné postizenym;
jak se chovat, kdyZ jsem sam doma
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Plan ¢innosti SD v mésici bfeznu — Ceska republika

Mésta a kraje Ceské republiky

Prirodovédna - kraje Ceské republiky; pfiroda a Zivot

v jednotlivych krajich; pramysl CR; elektrarny; lazefistvi a lazeriska

mésta; jaro - zmény v prirodé, namluvy v pfirodé, prvni jarni kvétiny,

navrat ptakd; vychdzka a pozorovani ptirody; zahrada SD na jafe

Vy’tva rna — pardubicky pernicek; chodské kolace; malovani na sklo; navrh vlastniho
kroje; jak vypada jaro; jarni omalovanky a vystfihovanky; velikono¢ni
dekorace - zdobeni vajicek z papiru, velikono¢ni pfani

Prac. — tech. - vambersks krajka — prace s papirem; vyrabéni bizuterie; velikonoc¢ni

vyrabéni (kraslice, zapichy, pleteni pomlazky; zdobeni kvétinacl +
oseni); MDZ - vyroba prani, darkd, kvétiny z papiru; prace s textilem;
darky k zapisu; vyroba vlastni knihy

Hudebni — poslech dudakd ze Strakonic, poslech cimbalové hudby (ukazky);

folklorni slavnosti; pisnic¢ky s jarni tematikou Svérak a Uhlif —( Jaro déla
pokusy), Sel zahradnik do zahrady....; hudebni hadanky

Dramaticka — Karlovarsky filmovy festival; vyznamné divadelni scény

Literarni — krajové pohadky; povésti Ceské republiky — povést o Radegastovi a dalsi;
brezen — Mésic knihy - jak vznikd kniha, kdo je autor, ilustrator; prvni
jarni den; 8.3 — Mezindrodni den Zen; velikonocni zvyky a tradice
(pasijovy tyden); velikono¢ni pohadky, bdsné; TV Edu — S Hugem
v hajence — dokument

SpOFtOVhI'— micové hry na hfisti; pohybové hry; turnaj ve vybijené; prekazkova

draha (prolézacky na zahradé SD); mésic sportovnich rekordd-nejvys,
nejdal, nejrychleji, déti mohou navrhnout svoji disciplinu

Dogravm’ — jaké urazy se mohou stat béhem jarnich aktivit a prvni pomoc; prechod

pro chodce - vyznam; bezpecéné do skoly a ze skoly (kviz); tisfiové linky

Zmeéna vyhrazena



Zakladni 8kola Praha - Kbely | Albrechticka 732, 197 00 Praha 9 | IC: 61384780 | T: 286 855 062 | E-mail: info@skola-kbely.cz www.skola-kbely.cz | P¥ispévkova

Plan ¢innosti SD v mésici dubnu — Ceska republika
Zvitata a rostliny v Ceské republice

Prirodovédna — jaks volné sijici zvitata mazeme potkat na dzemi CR;

Vytvarna —

Prac. — tech. -

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

Zmeéna vyhrazena

organizace | & Gétu SD: 30015-2000933379/0800 | Zfizovatel: Urad MC Prahy 19

zoologické a botanické zahrady v CR.; prace na farmé a

péce o hospodarska zvifata; jak se spravné starat o
domaci mazlicky; utulky pro zvitata; Starokladrubské
plemeno koni; typické rostliny CR; pé&stovani obili a zn&; co se déje v
pfirodé na jare (stromy, mladata); hnizdéni ptakl; pozorovani zvifat na
zahradé SD

moje oblibené zvite; zoologicka zahrada — navrh; kresba zvifecich mla-
dat; ¢arodéjnické kresleni

modely zvifat a rostlin; ¢arodéjnické vyrabéni

pisnicky s tematikou zvifat a rostlin; poslech pisnicek pro déti;

Carodéjnické pisnicky

pantomima — zvifata; dramatizace velikonocnich zvykl; dramatizace

Filipojakubské noci

pohadky o zvifatech a pfirodé; bajky; Otfried
Preussler - Mala c¢arodéjnice; 30.4 — paéleni
¢arodéjnic - Filipojakubska noc;

micové hry; pohybové hry; koriské dostihy;
sportovni soutéze; jarni jégovani; velikonocni
turnaj v petanque; skakani gumy; skakani pres
Svihadlo; hry na pisku a prolézackach; vychazky
vylety do ptirody (zasady bezpecénosti); dopravni

znacky; co délat v ohroZeni, prace hasicu
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Plan ¢innosti SD v mésici kvétnu — Ceska republika

Prirodni a historické pamatky Ceské republiky

Prirodoveédnad — narodni parky Ceské republiky; nejznaméjgi hrady a zémky v CR.;

Vytvarna —

skanzeny; rozhledny; stezky korunami strom(; ceské reky, rybniky,
jezera pohofi....; pfirodni rekordy Ceské republiky; co kvete na zahradé
SD; ochrana Zivotniho prostiedi - Den Zemé (soutéZe, stezka s ukoly +
TV Edu);

hrady a zamky — kresba; kresba pamdatek a pfirodnich scenérii -
dokreslovani obrdzkd (palené obrazky); omalovanky; rozkvetlé stromy —
Seriky, tfesen....; mUj nejlepsi pfitel; portréty maminky (kresba); kresleni
na chodnik

Prac. — tech. — model hradu nebo zamku; Ceska priroda kolaz; darek pro maminku-

Hudebni —

Dramaticka —

Literarni —

Sportovni —

Dopravni —

Zmeéna vyhrazena

prani, papirové kvétiny, girlanda ze srdicek a kyticek...; stavby z pisku

pisni¢ky o hradech a zdmcich (Na Okof je cesta...); poslech pisnicek pro

déti; pisnicky o maminkach, o lasce — kvéten M3j - lasky cas
pantomima, rytifské souboje

povésti a pohadky o ¢eskych hradech a zamcich; moje oblibena kniha;

rozhovor s détmi — Kdo je pro mé kamarad? 1.5 — Prvni maj — svatek
l[asky; 12.5 — svatek matek

zavodivé hry na zahradé SD; micové hry; pohybové hry; opi¢i draha;

sportovni olympiada

jizdni kolo (ptiprava na jarni sezonu, vybava
cyklisty) + cyklotrasy v okoli; jakym
dopravnim prostiedkem nejradéji cestuji;
ekologické dopravni prostiredky +
ekologicky do skoly, ze Skoly
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Plan &innosti SD v mésici ¢ervnu — Ceska republika

Prazdniny v Ceské republice

Prirodovédna — vyuZiti encyklopedii — dal$i zajimavosti o Ceské republice; nejhezéi

mista pro traveni prazdnin v CR.; co jsem se b&hem roku nauéil a co si
pamatuji; prace s mapou — turistické znacky; co se déje v pfirodé v lété
+ péce o zvirata za vysokych teplot; ochrana vymirajici flory a fauny

Vy’tvarné — navrh vlastni mapy; uz se té€Sim na prazdniny; kresba letni pfirody;

kresleni v plenéru; kresleni kfidami na chodnik

Prac. — tech. - stavby z pisku a prirodnin; turistické vizitky a pohlednice; denik z cest

Hudebni — prazdninové pisnicky; poslech moderni hudby; opakovani znamych

pisni; moje nejoblibenéjsi pisnicka; vyroba rytmickych hudebnich
nastroju (vyuZiti pfirodnin)

Dramaticka — letni hadanky; dramatizace - co budu délat o prazdninach; mésic
dobrych skutkd

Literarni — Ceska kniha rekordd; jakou knihu jsem pravé docetl, jakou budu &ist o

prazdninach; prace s mapou —kam se tésim v [été; 1.6. Den déti

SDOFtOVﬂI'— micové hry; sportovni hry; atletika (skok, hod, béh); soutéie na

prolézackach; sportovni soutéze s odménami ke Dni déti; , Tyden radosti
jako ddarek ke Dni déti“ — aktivity na prani déti, nejoblibené&jsi hry,
soutéze, kuzelky

Dogravm’ — bezpecné o letnich prazdninach; bezpecné pri pobytu u
B T vody; jakymi dopravnimi prostfedky cestujeme o prdzdninach;
¢ cestujeme po svété - letadla, autobusy, vlaky; navstéva Leteckého

: muzea

(\ Zména vyhrazena
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Rocni tematicky plan ¢innosti pro $kolni druzinu zpracovala zastupkyné feditelky Bc. Lenka

Friedlova a schvalila feditelka $koly Mgr. Eva Kulichova.

Zakladni £kola Praha - Kbely
Albrechticka 732/1
197 00 Prahd 9 - Kbely
1C0: 61384780 DIC: C261384780
Tel: 734 751307
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V Praze dne 31. 8. 2023



