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Roční tematický plán školní družiny 

 

 

Z pohádky do pohádky 

 

"Pohádky jsou víc než pravdivé: ne tím, že nám tvrdí, že 

existují draci, ale proto, že říkají, že draky je možné porazit."  

 

G. K. Chesterton 
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   Pohádky vycházejí z české lidové slovesnosti a folkloru, který vznikal už v dávných 

dobách, kdy se různé legendy a příběhy předávaly z generace na generaci. Ve většině 

případů jsou pohádky kratší literární útvary, jejichž podstatou je vyprávění s dobrým 

koncem. Bývají součástí první „morální“ výchovy dítěte. 

Pro všechny děti mají pohádky v životě velký význam. Milují svět fantazie, ve kterém 
se cítí jako doma. Pohádky rozvíjí jejich vnímání, obohacují slovní zásobu, kreativitu, sociální 
dovednosti a mnoho dalšího. Děti prostřednictvím pohádek poznávají, že ve světě kolem 
nich existují dobré a zlé síly, láska a nenávist, pravda a lež. Dozvídají se také, že dobro vždy 
vítězí a zlo bude poraženo, což je důležité pro krásné dětství bez zbytečného strachu z 
okolního světa. Děti by ale měly vědět to, že skutečný svět se od toho pohádkového může 
lišit. 

Letošní školní rok se tedy v rámci volnočasových činností ve školní družině zaměříme 
právě na poznávání, které se bude týkat světa pohádek. Činnosti školní družiny budou také 
obohaceny o různé tematické akce, jako jsou výlety, exkurze, divadelní představení, 
výstavy, soutěže a další. 

Jednotlivá měsíční témata budeme doplňovat o přímou spolupráci s třídními 
učitelkami, kdy v rámci přípravy na vyučování prohloubíme a procvičíme právě probíraná 
témata během dopoledního vyučování. Při tvorbě těchto aktivit budeme vycházet z osnov 
jednotlivých předmětů, ročníků a školního vzdělávacího programu. 

 

Seznam jednotlivých měsíčních témat 

Září    –  Veršované pohádky  

Říjen   –  Loutkové pohádky  

Listopad  –  Večerníčky 

Prosinec  –  České klasické pohádky 

Leden  –  Filmové pohádky  

Únor   –  Moderní pohádky 

Březen  –  Animované pohádky 

Duben  –  Bajky 

Květen  –  Báje a pověsti 

Červen  –  Komiksy 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci září – Z pohádky do 

pohádky 

Veršované pohádky  

Přírodovědná – s jakými zvířaty se děti během letních 

prázdnin potkaly; cestovní abeceda na téma ČR; změny v přírodě 

oproti létu; sklizeň ovoce 

Výtvarná –  obrázky k veršovaným příběhům; zážitky z prázdnin; kresba 

domácího mazlíčka, případně oblíbeného zvířete; otisky ovoce – 

koláž (kompot) 

Prac. – tech. – rozvrh hodin; práce s přírodninami z prázdnin (kamínky, mušle apod);  

   stavění domků pro skřítky – zahrada školy 

Hudební –   zhudebnění jednoduché říkanky; písničky z prázdnin; trampské písně; 

moje oblíbená písnička; Orfovy hudební nástroje 
 

Dramatická –  Špalíček pohádek (dramatizace); skládání rýmů (vlastní pohádkový 

příběh); pohybové ztvárnění jednotlivých veršů; dramatizace 
prázdninového zážitku 

Literární –  nejznámější veršované pohádky (F. Hrubín, J. Kožíšek, J. Kainar);  

společné skládání básničky v kruhu; co je to verš + skládání slov do 

veršů; vlastní krátká básnička (soutěž); hledání rýmů; básničky o 

škole; knížka, co jsem četl o prázdninách 

Sportovní – jaké sporty jsem o prázdninách zažil; sportovní chování (fair play), 

míčové a kolektivní pohybové hry + pravidla; sportovní hry na hřišti 

(štafety, honičky); test zdatnosti 

Dopravní – bezpečná cesta do školy a ze školy; bezpečné chování ve škole a ve 

školní družině; poznáváme okolí školy; dopravní prostředky ve 

Kbelích a Praze; první pomoc na cestách – kvíz 
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Plán činností ŠD v měsíci říjnu – Z pohádky do pohádky 

Loutkové pohádky 

Přírodovědná – podzimní změny v přírodě (opadávání listí); stěhování ptactva do 

teplých krajin; sběr přírodnin (příprava na výrobu loutek) 

Výtvarná –  ilustrace k loutkovým pohádkám; barevná příroda na podzim – 

listové obrazy, ovocné stromy, dýně….; ježek; halloweenské obrázky 

Prac. – tech. - prstové loutky a divadlo + kulisy; výroba maňáska; výroba 

halloweenských loutek, masek a výzdoby; podzimníček- loutka 

(soutěž); výroba krmítek 

Hudební –   znělky loutkových pohádek (Hurvínek, Včelí medvídci…) písně 

s podzimní tematikou;  rytmická cvičení; písně Z. Svěráka a J. Uhlíře; 

písně s halloweenskou tematikou; strašidelné zvuky – soutěž  

Dramatická –  nejznámější loutkové pohádky; dramatizace pohádek; druhy loutek + 

technika vodění loutek; převyprávění známé pohádky pomocí loutek; 

divadelní představení + zážitky z divadla; pantomima – moje oblíbené 

strašidlo 

Literární –  úryvky z dětských divadelních her – Hurvínek, J. Werich: Fimfárum, 

Broučci, Včelí medvídci…; hraní loutkového představení pro ostatní 

spolužáky; vymýšlení jednoduchých pohádkových dialogů; 

Chaloupka na vršku; četba na pokračování; halloweenská legenda  

Sportovní – sportovní hry na hřišti (štafety, honičky, míčové hry); pohybové hry; 

soutěž ve skoku přes švihadlo; malá školka; skákání panáka; správná 

hygiena po sportu; aktivity podle večerníčku Chaloupka na vršku – 

válení sudů, skákání panáka, kuličky… 

Dopravní – bezpečné přecházení na přechodu pro chodce + 

respektování pokynů policisty, praktický nácvik; vybavení lékárničky; 

domácí zvířata na silnici; dopravní značky; zhoršená viditelnost na 

silnici během podzimu 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci listopadu – Z pohádky do pohádky 

Večerníčky 

Přírodovědná – příprava přírody na zimu; změny v přírodě; zimování zvířat; péče o 

ježky; co umí vítr a déšť; pozorování ptáků a podzimní krajiny; 

přikrmování ptáků a zvířata v našich lesích 

Výtvarná –  postavy z oblíbených večerníčků (kresba, maxi omalovánka, koláž); 

moje vlastní večerníčková postava; večerníčkový příběh; Land art – 

mandaly z listí;  otisky a využití listů; svatý Martin 

Prac. – tech. - večerníčkové postavy – modelování; večerníčkova čepice; podzimní  

strom – muchláž, koláž…; ptačí hry (masky, sýkory na klacku); pomoc 

při úklidu zahrady; příprava na vánoční jarmark (výrobky) 

Hudební –   píseň Večerníček – Karel Černoch; poslech melodií ze známých 

Večerníčků; poznávání známých melodií z večerníčků; písničky 

s podzimní tematikou (listí, stromy, déšť…); rytmická cvičení 

Dramatická –  ukázky z Večerníčků; dramatizace a hádání názvu Večerníčku;  

pantomima - hádej pohádku 

Literární –  četba literárních předloh Večerníčků (Maxipes Fík, Dášeňka, Křemílek 

a Vochomůrka...); můj nejoblíbenější Večerníček – 

vyprávění děje; ukázky světových Večerníčků; 

poznávání večerníčkových postav; Sv. Martin - 

tradice 

Sportovní – míčové a pohybové hry na hřišti, v tělocvičně nebo 

ve třídě (dle počasí); překážková dráha – využití 

prolézaček; běh spadaným listím; pohybové hry ve 

třídě; cvičení podle Boba a Bobka 

Dopravní – pohyb na kluzkém povrchu a první pomoc při úrazu; 

reflexní prvky na oblečení; dopravní značky v okolí školy 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci prosinci – Z pohádky do 

pohádky 

 České klasické pohádky 

Přírodovědná – jaký je skutečný život vlka; co patří do lesa a co do 

pohádky; příroda v zimě; dokrmování lesní zvěře; péče o krmítka v 

zimě; práce s encyklopediemi  - zimní rekordy v přírodě 

Výtvarná –  má oblíbená pohádková postava – drak, princ, rytíř, princezna, čert…  

(kresba, omalovánka); kostým postavy; pohádkový les (kresba); 

vánoční přání a výzdoba tříd; co si přeji k Vánocům; zimní příroda  

Prac. – tech. –  výroba prince a princezny; výroba hradu z roliček nebo krabiček, 

výroba meče, štítu, koruny; výroba čerta, anděla a Mikuláše; dárky 

pro rodiče k Vánocům; vánoční ozdoby; přáníčka; vánoční stromeček 

Hudební –   písničky z klasických pohádek; vánoční koledy; světové vánoční 

písničky; kvíz – poznej pohádkovou píseň 

Dramatická –  dramatizace přečtené pohádky; láska a nenávist v pohádkách 

(scénky); pantomima - hádání pohádek; dramatizace příběhu o 

Ježíškovi 

Literární –  dopis Ježíškovi; nejznámější české pohádky (B. Němcová, K. J. Erben); 

četba adventních pohádek; oblíbené televizní vánoční pohádky - 

Šíleně smutná princezna…; kvíz – poznej pohádkovou postavu; 

„Ztracená slova“ – doplňování chybějících slov do známých vánočních 

textů a koled; prosincové pranostiky zvyky a obyčeje; Sv. Mikuláš 

Sportovní – sportovní a pohybové hry a soutěže v tělocvičně; pohybové hry - 

sbírání perníčků; pohybové hry ve třídě; sportování venku na hřišti 

Dopravní –  bezpečná cesta do školy v zimě; bezpečnost během vánočních 

svátků; dopravní prostředky v pohádkách a dříve (kočár s koňmi, 

sáně) versus moderní doprava 

tel:+420734256733


 

Základní škola Praha - Kbely | Albrechtická 732, 197 00 Praha 9 | IČ: 61384780 | T: 734 256 733 | E-mail: info@skola-kbely.cz 

www.skola-kbely.cz | Příspěvková organizace | č. účtu ŠD: 299942931/0300 | Zřizovatel: Úřad MČ Prahy 19 

7 
 

Plán činností ŠD v měsíci lednu – Z pohádky do pohádky 

Filmové pohádky 

Přírodovědná – změny teplot; proč sněží + vlastnosti sněhu (využití, tání); stopy 

zvířat ve sněhu; co se děje s přírodou v zimě a pod sněhem; orientace 

v novém kalendáři  

Výtvarná –  moje oblíbená postava z filmové pohádky; můj oblíbený dětský film; 

návrh filmového plakátu; zimní krajina (strukturovaná koláž a tisk); 

svět pod ledem (kresba); čepice a rukavice (módní návrh) 

Prac. – tech. - výroba rekvizit k filmovým pohádkám; modelování draka; sněhulák  

sněhová vločka; zimní obrázky – vosk, vyškrabávání…; výroba 

ledových ozdob; tři králové – koláž; dárky k zápisu 

Hudební –   filmové melodie z pohádek;  písničky se zimní tematikou; rytmická 

cvičení; písně Svěráka a Uhlíře; Tříkrálová píseň 

Dramatická –  hádání známých pohádek (pantomima); sehrání krátké filmové 

scény; české filmy pro děti (Páni kluci...) 

Literární –  světové a české filmové pohádky a jejich literární předlohy; 

porovnání knihy a filmového zpracování, co bylo ve filmu jinak?; Bylo 

nás pět – Karel Poláček; Skládání popletených pohádkových názvů; 

pohádky se zimní tematikou; pohádkové hádanky; Tři králové 

Sportovní – sportovní a pohybové hry v tělocvičně; sportovní soutěže; hry na 

sněhu; sportování na zahradě školy 

Dopravní – bezpečnost při zimních sportech; první pomoc při 

úrazu v zimě; hygiena – ohleduplnost při 

nachlazení (byl jednou jeden člověk) 
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Plán činností ŠD v měsíci únoru – Z pohádky do pohádky 

 Moderní pohádky 

Přírodovědná – chování zvířat v zimě (zimní spánek; zvířecí útulky; jak může pomoci 

zvíře člověku (canisterapie...); práce s encyklopedií 

Výtvarná –  ilustrace k mojí oblíbené moderní pohádce; moderní pohádkový 

hrdina; robotický drak; pohádkové město budoucnosti; masopustní 

obrázky; malování barvami do sněhu - zamrzající bubliny; tempery - 

míchání barev;  zimní sporty - kresba 

Prac. – tech. –  pohádkové město budoucnosti; Výroba kouzelnické hůlky; 

masopustní masky a škrabošky; koláž - zasněžená krajina; čepice – 

bambule z vlny; valentýnka  

Hudební –   písně z moderních pohádek; melodie z Harryho Pottera; masopustní 

písně; karneval; písně se zimní tematikou 

Dramatická –  moje oblíbená pohádka -pantomima; pohádka naruby (změna 

charakterů postav - hodný drak, zlobivá princezna); hádání zimních 

sportů 

Literární –  má nejoblíbenější pohádková kniha; pohádka z prostředí školy, 

"Popelka v roce 2027" (vlastní příběhy); kvíz z moderních pohádek – 

poznávání postav podle indicií; kdo byl sv. Valentýn – legenda (využití 

TV Edu); vyprávění o masopustu, zvyky, tradice 

Sportovní – zimní sporty; sportovní soutěže v tělocvičně; pohybové 

hry s tancem; překážková dráha; závody družstev; 

dětská jóga 

Dopravní – dopravní značky; cestování v dopravních 

prostředcích; jak se chováme ke zdravotně 

postiženým; bezpečnost na silnici za ledovky a sněhu 
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Plán činností ŠD v měsíci březnu – Z pohádky do pohádky 

 Animované pohádky 

Přírodovědná – probouzení a změny v přírodě, námluvy v přírodě, první jarní 

květiny, návrat ptáků; vycházka a pozorování přírody; soutěž - kdo 

najde první sněženku, bleduli, petrklíč… 

Výtvarná –  oblíbená postava z animovaných filmů; návrh vlastní animované 

postavy a jejího světa; pásová kresba (animace); jarní květiny; jak 

vypadá jaro; velikonoční dekorace -  zdobení vajíček z papíru, 

velikonoční přání, barvení kraslic... 

Prac. – tech. - výroba animovaných postaviček; výroba přání, Dárků – MDŽ; jarní  

omalovánky a vystřihovánky; práce s textilem; Měsíc knihy - výroba 

knihy; velikonoční témata (jarní zvířata, kraslice, zápichy, pletení 

pomlázky); zdobení květináčů + osení; 

Hudební –   písničky z animovaných filmů (Walt Disney a další); písničky s jarní 

tematikou (Svěrák a Uhlíř, Šel zahradník do zahrady s motykou…);  

hra „Na emoce“ – děti tančí podle nálady hudby (veselá, smutná, 

divoká); písničky s velikonoční tematikou + velikonoční koledy 

Dramatická –  improvizace a dramatizace vybrané pohádky; hádání jarních činností 

– pantomima; hádání animovaných postaviček; dabing krátké 

pohádkové scénky;  dramatizace velikonočních koled a říkadel  

Literární –  nejznámější animované pohádky; kvíz – poznej animovaného hrdinu; 

březen – Měsíc knihy; tvorba příběhu podle obrázků, první jarní den; 

tradice a zvyky, jednotlivé dny Velikonoc a co znamenají velikonoční 

verše, pošleme kamarádovi nebo babičce a dědovi velikonoční přání 

Sportovní – míčové hry na hřišti; pohybové hry; turnaj ve vybíjené; překážková 

dráha (prolézačky na zahradě ŠD); měsíc sportovních rekordů; jarní 

skákání panáka a skoky přes švihadlo 

Dopravní – jaké úrazy se mohou stát během jarních aktivit a první pomoc; 

přechod pro chodce; bezpečně do školy a ze školy (kvíz); tísňové linky 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci dubnu – Z pohádky do pohádky 

Bajky 

Přírodovědná – hádání jarních květin; co se děje v 

přírodě na jaře (stromy, mláďata); skutečný život zvířat z 

bajek (vlk, liška, havran, zajíc, želva, žába, čáp); porovnání 

skutečných vlastností zvířat s jejich pohádkovým chováním; 

okno do přírody – pozorování jednoho daného místa 

v přírodě; Den Země – ekologie a ochrana přírody 

Výtvarná – obrázek k příběhu z bajky; kresba jarních zvířátek (mláďata); můj 

nejlepší přítel; čarodějnické obrázky 

Prac. – tech. – modelování zvířat; práce s přírodninami – ptačí hnízdo; herbář ze 

zahrady školy; výroba čarodějnice z různých materiálů – soutěž mezi 

odděleními; čarodějnické vyrábění 

Hudební –   písničky o zvířatech - Když se zamiluje kůň…; písně o přátelství a 

kamarádech;  poslech písniček pro děti; čarodějnické písničky 

Dramatická –  dramatizace vybraných bajek; rozhovor dvou zvířat (improvizace); 

pantomima – zvířata  

Literární –   seznámení s bajkami (Ezop, Krylov, Lada…); hledání ponaučení 

v bajce; návrh vlastní bajky; rozhovor s dětmi - můj nejlepší přítel; 

Filipojakubská noc – využití Tv Edu; Otfried Preussler- Malá 

čarodějnice 

Sportovní – zvířecí olympiáda; míčové hry; pohybové hry; sportovní 

soutěže; skákání gumy; skákání přes švihadlo; hry na písku 

a prolézačkách; vycházky; Čarodějnický let na koštěti  

Dopravní – výlety do přírody (zásady bezpečnosti); dopravní značky; co 

dělat v ohrožení, práce hasičů; chování při nehodě – 

jak přivolat pomoc; důležitá telefonní čísla; 

ekologické dopravní prostředky + ekologicky do 

školy a ze školy 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci květnu – Z pohádky do pohádky 

Báje a pověsti 

Přírodovědná – zvířata v bájích a pověstech; změny v přírodě (rozkvetlé stromy a 

květiny) a jejich poznávání; přírodní místa spojená s pověstmi 

(skály, jeskyně, kopce, řeky); hnízdění ptáků; kvíz - 50x o přírodě 

Výtvarná –  obrázky z bájí a pověstí; bájní tvorové – kresba podle vlastní fantazie; 

znak Českého království, jak asi vypadal Golem; kresba – bájná 

rostlina – rozvíjení fantazie; rozkvetlé stromy – šeříky, třešeň….; 

portréty maminky (kresba); malování na chodník 

Prac. – tech. - postavy z bájí (vystřihovánky, omalovánky…); pohádkové hrady 

z písku; výroba předmětů z různých bájí – kouzelná hůlka, koruna, 

žezlo štít s erbem….; dárek pro maminku- přání, papírové květiny, 

girlanda ze srdíček a kytiček... 

Hudební –   písničky o lásce – květen; Máj - lásky čas; písničky maminkám k 

svátku; písničky Svěráka a Uhlíře  

Dramatická –  dramatizace - scénky z bájí; pantomima – bájná zvířata; TV edu; 

vyprávění zážitků – pověsti a tajemná místa, která děti navštívily 

Literární –  četba a rozbor textu knih (Staré pověsti české a pověsti, Řecké báje a 

pověsti; pověst o vzniku Říma, pověsti o hradech a zámcích); pověsti 

o Praze, hledání historických a smyšlených prvků; Hora Říp, Blaník a 

další památná místa ČR – kde žili hrdinové z našich pověstí….; 

květnové státní svátky 

Sportovní – závodivé hry na zahradě ŠD (Šemíkův skok, hod na kance); hod kopím 

na cíl; míčové hry; pohybové hry; sportovní olympiáda; překážková 

dráha 

Dopravní – jízdní kolo (příprava na jarní sezonu, výbava cyklisty) + cyklotrasy 

v okolí; dopravní značky na cyklostezkách – bezpečné setkávání 

chodců a cyklistů; jakým dopravním prostředkem nejraději cestuji 

tel:+420734256733
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Plán činností ŠD v měsíci červnu – Z pohádky do pohádky 

Komiksy 

Přírodovědná – zajímavosti a rekordy z říše zvířat; využití 

encyklopedie; co se děje v přírodě v létě + péče o 

zvířata za vysokých teplot; zvířata ve Kbelích; ochrana 

vymírající flory a fauny 

Výtvarná –  komiks (pohádkový příběh – vlastní tvorba+ výstava na zahradní 

slavnosti);  volná kresba- komiksový super hrdina;  obličejové výrazy 

postav (kresba); omalovánky MARVEL / DC COMICS; návrh obálky pro 

prázdninový komiksový sešit; prázdninové výlety za pohádkou 

(hrady, zámky); kam pojedu na prázdniny 

Prac. – tech. - skládací leporelo; stavby z písku; turistické vizitky a pohlednice;  

vyrábíme dárek ke Dni otců; loď z papíru  

Hudební –   prázdninové písničky; poslech moderní hudby; moje nejoblíbenější 

písnička; výroba rytmických hudebních nástrojů (využití přírodnin) 

Dramatická –  vlastnosti pohádkových hrdinů; příběhy ze Čtyřlístku (dramatizace); 

letní hádanky; " oživlý komiks " - děti sehrají jednotlivá políčka; 

dramatizace; co budu dělat o prázdninách; měsíc dobrých skutků 

Literární –    ukázky a četba komiksů;  děti představí svůj oblíbený komiks; jakou      

                                      knihu jsem dočetl, jakou budu číst o prázdninách;  práce s mapou –    

                                      kam se chystám v létě 

Sportovní – míčové hry; sportovní hry; atletika (skok, hod, běh); soutěže na 

prolézačkách; opičí dráha; sportovní soutěže s odměnami ke Dni dětí 

-  týden radosti jako dárek ke Dni dětí – aktivity na přání dětí; 

nejoblíbenější hry 

Dopravní – bezpečně o letních prázdninách; bezpečně při pobytu u vody; jakými 

dopravními prostředky cestujeme o prázdninách; cestujeme po světě 

-  letadla, autobusy, vlaky; návštěva Leteckého muzea 

tel:+420734256733

